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โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ 

อำเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด ปีงบประมาณ 2565 

หลักการและเหตุผล 
 

งานคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข เป็นงานที่เกี่ยวข้องกับการควบคุม กำกับ ดูแลและบังคับใช้
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ เช่น อาหาร ยา เครื่องสำอาง ร้านขายของชำใน
หมู่บ้าน เป็นต้น ซึ่งในส่วนของผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพเหล่านี้มีผู้เกี่ยวข้องหลายส่วน เช่น ผู้ผลิต ผู้
จำหน่าย ตลอดจนผู้บริโภค โดยเฉพาะผู้บริโภคจะเป็นผู้ได้รับผลกระทบโดยตรงจากการใช้ผลิตภัณฑ์เหล่านั้น 
หากเป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่มีคุณภาพ ลอกเลียนแบบ เจือปนสารอันตรายลงไป หรือหากบริการสุขภาพนั้นไม่ได้
มาตรฐานจะทำให้ผู้บริโภคได้รับผลกระทบต่อสุขภาพจนอาจทำให้เสียชีวิตได้ ร้านขายของชำในหมู่บ้าน เป็น
ร้านที่ผู้บริโภคจับจ่ายใช้สอยและซื้อสินค้ามากที่สุด เนื่องจากเป็นร้านที่อยู่ในหมู่บ้าน สะดวกในการซื้อสินค้า 
และเป็นร้านที่จำหน่ายสินค้าหลากหลายชนิด เช่น ยา เครือ่งสำอาง อาหารสำเร็จรูป เครื่องปรุงรส อาหารแปร
รูป บุหรี่และแอลกอฮอล์ แต่จากการดำเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคพบว่า การใช้เครื่องอุปโภค บริโภคท่ีไม่ได้
มาตรฐานจากร้านขายของชำในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นผลิตภัณฑ์อาหาร เครื่องสำอางที่ไม่ได้คุณภาพ จำหน่าย
ให้กับประชาชนในชุมชน และยังจำหน่ายยาบางชนิดที่ไม่สามารถจำหน่ายได้ในร้านขายของชำ ซ่ึง
ผู้ประกอบการส่วนใหญ่ไม่มีความรู้ที่ชัดเจนเกี่ยวกับการเลือกผลิตภัณฑ์อาหาร เครื่องสำอางที่มีคุณภาพ 
ความรู้เรื่องประเภทของยาแต่ละชนิดที่สามารถจำหน่ายได้ในร้านขายของชำ และจำหน่ายให้กับร้านค้าใน
ชุมชนได้ สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นอันตรายต่อผู้บริโภคท้ังสิ้น ดังนั้น เพ่ือเป็นการคุ้มครองผู้บริโภค ตรวจสอบและเฝ้า
ระวังความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ ตลอดจนเพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการร้าน
ขายของชำในอำเภอโพนทราย สำนักงานสาธารณสุขอำเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด จึงได้จัดทำโครงการนี้ขึน้ 

 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือคุ้มครองผู้บริโภคให้เกิดความปลอดภัยจากการใช้ยา เครื่องสำอาง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และบริการ
สุขภาพ 

2.  เพ่ือให้อสม.แกนนำคุ้มครองผู้บริโภค มีความรู้เกี่ยวกับอาหาร ยา เครื่องสำอาง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ
บริการสุขภาพ 

3. เพ่ือให้ผู้ประกอบการร้านขายของชำในหมู่บ้านมีความรู้เกี่ยวกับอาหาร ยา เครื่องสำอาง ผลิตภัณฑ์
สุขภาพ และบริการสุขภาพ 

4. เพ่ือเฝ้าระวังการขายยา เครื่องสำอาง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และบริการสุขภาพในร้านขายของชำ 
 

การดำเนินงาน/กิจกรรม 
1. สำรวจร้านชำในชุมชน 
2. จัดทำแผนงานโครงการ  
3. ประชุมคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภคระดับอำเภอโพนทราย 

 
2./4.จัดอบรม.... 

 



2 
 

4. จัดอบรมให้ความรู้พัฒนาศักยภาพ อสม.แกนนำคุ้มครองผู้บริโภค ผู้นำชุมชน เจ้าหน้าที่ผูร้ับผิดชอบ
งานคุ้มครองผู้บริโภคจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น รพ.สต.และผู้ประกอบการร้านชำในพื้นที่อำเภอ
โพนทราย (ตัวแทนร้านชำ) 

5. คณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค ออกตรวจเฝ้าระวังร้านชำในอำเภอโพนทราย 
6. สรุปและประเมินผลการดำเนินการ 

 
ระยะเวลาดำเนินการ 
     มีนาคม 2565 –   สิงหาคม 2565 
 
งบประมาณ 
 ขอรับงบประมาณ สนับสนุนจาก CUP โพนทราย มีรายการค่าใช้จ่ายดังนี้ 

1. ค่าอาหารว่าง เครื่องดื่ม ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 25 คน x 50 บาท                  
    เป็นเงิน 1,250 บาท 
2. ค่าอาหารว่าง  เครื่องดื่มผู้เข้าอบรม จำนวน 100 คน x 50 บาท       

เป็นเงิน 5,000 บาท 
3. ค่าสถานที่ 1,500 บาท 
4. ค่าป้ายโครงการขนาด 2 ม. X 3 ม. X 100 บาท เป็นเงิน 600 บาท 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 8,350 บาท ( แปดพันสามร้อยห้าสิบบาทถ้วน ) 
 
ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 

1. ร้อยละ 80 ของร้านขายของชำในชุมชนปลอดจากการจำหน่ายยา ที่ไม่สามารถจำหน่ายในร้านขาย
ของชำ 

2. ร้อยละ 80 ของร้านขายของชำในชุมชนปลอดจากการจำหน่ายเครื่องสำอางและผลิตภัณฑ์สุขภาพ ที่
ไม่ได้คุณภาพ 

3. ผู้เข้ารับการอบรมคุ้มครองผู้บริโภค มีความรู้เกี่ยวกับอาหาร ยา เครื่องสำอาง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ
บริการสุขภาพ หลังเข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 80 

4. ร้อยละ 100 ของร้านขายของชำได้รับการตรวจสอบ/ติดตาม และเฝ้าระวัง 
 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 

1. ผู้บริโภคมีความปลอดภัยจากการใช้ยา เครื่องสำอาง ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และบริการสุขภาพ 
2. ผู้ประกอบการร้านขายของชำสามารถเลือกซ้ืออาหาร ยา เครื่องสำอางผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ

บริการสุขภาพที่มีคุณภาพมาจำหน่ายให้กับ ผู้บริโภค 
3. ร้านขายของชำในพ้ืนที่ได้รับการเฝ้าระวัง/ตรวจสอบตามกฎหมาย 

 
 

3./ผู้เขียนโครงการ... 
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ผู้เขียนโครงการ 

                            
    ลงชื่อ.............................................. 

(นายณรงฤทธิ์  ยศคำลือ) 
      นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

 
 
ผู้เห็นชอบโครงการ 

                               
   ลงชื่อ........................................................     
            (นายสมยศ  ภูมิเรศสุนทร) 

                    ผูช้่วยสาธารณสุขอำเภอโพนทราย 
 
ผู้อนุมัติโครงการ 

                        
   ลงชื่อ…………………………………………… 
           (นายสมพงษ์  สุดขันธ์) 
        สาธารณสุขอำเภอโพนทราย 
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แผนปฏิบัติงานตามงานคุ้มครองผู้บริโภค ภายใต้กิจกรรมโครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ อำเภอโพนทราย 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอโพนทราย  อำเภอโพนทราย  จังหวัดร้อยเอ็ด 

  
วัน เดือน ปี สถานที่ กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

5-6 พฤษภาคม 2565 
เวลา 09.00 – 12.00 น. 

ตำบลโพนทราย 1.ดำเนินงานด้านคุ้มครองผู้บริโภค  
2.สำรวจร้านค้า รา้นชำ แผงลอย 
3.สำรวจ ตรวจสอบผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเสี่ยงเป้าหมาย ดา้นกฎหมายและ
มาตรฐาน ดังต่อไปนี้ 
   3.1.สถานที่ผลิตอาหาร (น้ำบริโภคในภาชนะบรรจุ,น้ำแข็ง เครื่องดื่มในภาชนะ
บรรจุที่ปิดสนิท,ขนมจีน,ผลิตภัณฑ์ OTOP/Primary GMP)  
   3.2.ตลาดสด/แผงจำหน่าย/ร้านอาหาร/ห้องเย็น/ซุปเปอร์มาร์เก็ต (ผักสด/
ผลไม้สด,เนื้อสัตว์แปรรูป(บอแรกซ์),น้ำมันทอดซ้ำ,เกลือบริโภค) 
   3.3.แปลงปลูกเกษตรกร 
   3.4.ตรวจสอบเฝ้าระวังผลิตภัณฑ์เส่ียง ตาม Black List และ Safety Alert ซ่ึง
มีจำหน่ายในร้านค้าส่ง/ร้านชำ/มินิมารท์/ร้านเสริมสวย/ร้านยา/สถานพยาบาล 
ได้แก่ อาหารเสริมสุขภาพปนเปื้อนสารลดน้ำหนัก/กระตุ้นทางเพศ เครื่องสำอาง
ปนเปื้อนสารปรอท ไฮโดรควิโนน ยาชุด/ยาลูกกลอน/ยาสเตียรอยด์/ยาผิด
กฎหมายต่างๆ 
4.สุ่มเก็บตัวอยา่งอาหารในร้านค้า ร้านชำ แผงลอย และตลาดคลองถมเพื่อ
ตรวจหาสารปนเปือ้นในอาหาร 
5.รายงานผลการดำเนินงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบ 

คณะกรรมการคุ้มครอง
ผู้บริโภคระดับอำเภอ 
โพนทราย ตามคำสั่งอำเภอ
โพนทราย ที่ 25/2562 ลง
วันที่ 17 มกราคม 2562 

วัน เวลา และสถานที่อาจ
เปลี่ยนแปลงได้ตาม
สถานะการณ์และความ
เหมาะสม 

11-12 พฤษภาคม 2565 
เวลา 09.00 – 12.00 น. 

ตำบลยางคำ 

19-20 พฤษภาคม 2565 
เวลา 09.00 – 12.00 น. 

ตำบลศรีสว่าง 

25-26 พฤษภาคม 2565 
เวลา 13.00 – 16.30 น 

ตำบลท่าหาดยาว 

1 - 2 มิถุนายน 2565 
เวลา 13.00 – 16.30 น 

ตำบลสามขา 

 
หมายเหตุ  เพ่ือความสะดวกรวดเร็วในการปฏิบัติงานราชการ  จึงขออนุญาต ใช้แผนการออกปฏิบัติงานฯ นี้ แทน ใบขออนุมัติเดินทางออกปฏิบัติงานนอกสำนักงาน ด้วย 
 

                                                                                                                                                   
           (ลงช่ือ)                        ผู้เสนอแผน                     (ลงช่ือ)                          ผู้เห็นชอบแผน                    (ลงชื่อ)                        ผู้อนุมัติแผน 
                  (นายณรงค์ฤทธิ์  ยศคำลือ)                                        (นายสมยศ  ภูมิเรศสุนทร)                                            (นายสมพงษ์  สุดขันธ์) 
              นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ                             ผู้ชว่ยสาธารณสุขอำเภอโพนทราย                                       สาธารณสุขอำเภอโพนทราย 
              ผู้รับผิดชอบ งาน คบส.ระดับอำเภอ                                                               


