
ชื่อกิจกรรม/โครงการ ซ้อมแผนอุบัติภัยหมู่โรงพยาบาลโพนทราย 
ผู้รับผิดชอบโครงการ นางพุทธรักษ์  อินทร์ห้างหว้า 

ระยะเวลาดำเนินการ วันที่ 1 มิถุนายน 2566 

สถานที่ดำเนินการ โรงพยาบาลโพนทราย 
 

ผลการดำเนินงาน  

1.หลักการและเหตุผล 

   อุบัติภัย / ภัยพิบัติต่างๆ มีโอกาสเกิดข้ึนโดยไม่มีใครคาดคิด หรือเตรียมตัวมาก่อน เมื่อมีเหตุเกิดขึ้นจึง
ทำให้ทั้งผู้ป่วยและญาติ มีความคาดหวังสูงในด้านการบริการ ต้องการความรวดเร็ว ถูกต้อง และปลอดภัย งานบัติ
เหตุ ฉุกเฉินเป็นหน่วยงานแรกและเป็นศูนย์กลางที่ต้องเตรียมรับ และให้บริการผู้ป่วยฉุกเฉิน หรือผู้บาดเจ็บจึงต้อง
อาศัยความรวดเร็ว ถูกต้อง ทันท่วงทีในกระบวนการรอบด้านของการช่วยเหลือผู้บาดเจ็บ หรือเจ็บป่วยฉุกเฉินนั้น 
นอกจากการให้บริการผู้ป่วยและญาติแล้วยังต้องประสานงานกับหน่วยงานต่างๆที่เก่ียวข้อง ต้องเตรียมสถานที่ให้
พร้อมบริการ จัดระบบบริการผู้ป่วยฉุกเฉินให้เหมาะสมทั้งด้านบุคลากรและอุปกรณ์เครื่องมือต่างๆให้พร้อม เพื่อ
ตอบสนองผู้ป่วยและญาติได้อย่างรวดเร็ว ปลอดภัย มีประสิทธิภาพ เพื่อให้บุคลากรผู้ร่วมปฏิบัติงานมีความ 

ความสามารถบริการผู้ป่วยได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ เมื่อเกิดอุบัติภัยหมู่ 
๒. วัตถุประสงค์การพัฒนางาน 

    2.1 เพ่ือใหผู้้ได้รับบาดเจ็บจากอุบัติภัยหมู่ได้รับบริการและช่วยเหลือด้วยความถูกต้องรวดเร็ว 

    2.2 เพ่ือเตรียมความพร้อมให้บริการผู้ป่วยที่มารับบริการทั้งทางด้านสถานที่ อุปกรณ์ และบุคลากร 

              2.3 เพ่ือให้เจ้าหน้าที่สามารถให้บริการผู้ป่วยได้อย่างร 

3. กิจกรรมที่สำคัญในโครงการ 

    3.1 ประชุมผู้เกี่ยวข้องในโครงการ  
    3.2 ประชุมกับหน่วยงานภายในเพื่อเตรียมซ้อมแผน 

    3.3 ประชุมกับหน่วยงานภายนอกเพ่ือเตรียมข้อมแผน 

      3.4 จัดซ้อมแผนอุบัติภัยหมูในรูปแบบการข้อมโต๊ะ 

    3.5 ประเมินผลและวิเคราะห์ปัจจัยความสำเร็จของโครงการ 

๔. ความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข/โรงพยาบาลโพนทราย 

    สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข เรื่องการพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบ 

วงจรและระบบการส่งต่อ สอดคล้องกับโรงพยาบาลทุ่งสง Excellent Service Center ( Trauma Center) 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.การบรรลุ/... 



5.การบรรลุเป้าหมายกิจกรรม 

ที ่ ตัวช้ีวัด รายงานผล บรรลุ 
บรรลุ ไม่

บรรลุ 
เชิงปริมาณ 

1 มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่าร้อยละ
80 (กิจกรรมประชุมกับหน่วยงาน 

ภายในเพือ่เตรียมข้อมแผนจำนวน 

100 คน) 
 

บุคลากรภาคเีครือข่ายที่เก่ียวข้องอำเภอ
โพนทราย เข้าร่วมประชุม 

จำนวน 100คน 
 

/  

2 มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 

80 (กิจกรรมประชุมกับหน่วยงาน 

ภายนอกเพ่ือเตรียมข้อมแผน จำนวน 

80 คน) 
 

บุคลากรภาคเีครือข่ายที่เก่ียวข้องอำเภอ
โพนทราย เข้าร่วมประชุม 

จำนวน 80 คน 
 

/  

3 มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 

80(กิจกรรมซ้อมแผนอุบัติภัยหมู่ 
อำเภอโพนทรายและบุคลากรใน
โรงพยาบาลโพทราย 

รูปแบบซ้อมโต๊ะจำนวน 80 คน) 

บุคลากรภาคเีครือข่ายที่เก่ียวข้องอำเภอ
โพนทราย เข้าร่วมประชุม  
จำนวน 80 คน 
 

/  

เชิงคุณภาพ 

1 ผู้รับการประชุมมีความรู้ความเข้าใจ
การปฏิบัตกิารซ้อมแผนอุบัติภัยหมู่ 

บุคลากรในโรงพยาบาลที่เก่ียวข้องมี
ความรู้ความเข้าใจกีป่ฏิบัติการซ้อมแผน
อุบัติภัยหมู่และสามารถเข้าร่วมซ้อมแผน
ได้อย่างถูกต้อง 

/  

 

 6. รายงานการเงิน 
ลำดับ รายการ จำนวนเงินตั้งไว้ จำนวนจ่ายจริง 

1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 2,500 2,500 
2 ค่าอุปกรณ์จำลองเหตุการณ์และแต่งตัวผู้บาดเจ็บ 2,000 2,000 
3 ค่าเสื้อ inchart แต่ละโซน 1,000 1,000 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 5,500 5,500 
 
 
 

7.สรุปผลการดำเนินงานฯ/... 



7. สรุปผลการดำเนินงานโดยใช้หลักการ AAR 
ผลการปฏิบัติ/ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจริง (โดยสรุป) 

โครงการช้อมแผนอุบัติภัยหมูโรงพยาบาลโพนทราย จัดทำขึ้นเพื่อให้ผู้ได้รับบาดเจ็บจากอุบัติภัยหมูได้รับ
บริการและช่วยเหลือด้วยความถูกต้องรวดเร็ว และเตรียมความพร้อมให้บริการผู้ป่วยที่มารับบริการทั้งทางด้าน
สถานที่ อุปกรณ์ และบุคลากรเพื่อให้เจ้าหน้าที่สามารถให้บริการผู้ป่วยได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้องตามมาตรฐาน
วิชาชีพ และมีประสิทธิภาพโดยมีการประชุมเพื่อวางแผนกำหนดกิจกรรมเขียนเสนอโครงการเพื่อการอนุมัติ
โครงการ ประชุมผู้เกี่ยวข้องในโครงการทั้งหน่วยงานภายในและภายนอก เพื่อเตรียมซ้อมแผนและจัดกิจกรรม
จำลองซ้อมแผนอุบัติภัยหมู่ร่วมกับภาคีเครือข่ายและบุคลากรโรงพยาบาลทุ่งสงในรูปแบบการซ้อมโต๊ะ ในวันที่ 1 
มิถุนายน 2566 ซึ่งการจัดการซ้อมแผนไม่เป็นไปตามแผนที่วางไว้จากการซ้อมแบบสถานการณ์จำลอง เป็นจัดซ้อม
แผนในรูปแบบการซ้อมโต๊ะ แต่ได้รับความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายในอำเภอโพนทราย เป็นอย่างดี ทั้งตำรวจจาก 
สภ.โพนทราย หน่วยฮุกและบุคลากรของโรงพยาบาลมีความเข้าใจในแผน และสามารถปฏิบัติได้ถูกต้องตามแผนที่
วางไว้ ทั้งการแจ้งเหตุการเข้าช่วยเหลือในที่เกิดเหตุและในโรงพยาบาลโรงพยาบาล 

งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ดี 
มีการประสานหน่วยงานภายนอก และได้รับความร่วมมืออย่างดี บุคลากรทุกคนสามารถเข้าร่วมซ้อมแผน

ได้ตามบทบาทที่วางไว้ตามแผน และสามารถช่วยเหลือผู้ป่วยได้กรณีเกิดเหตุการณ์จริง 

งาน/ขั้นตอนที่ทำได้ไม่ดี 
เนื่องจากเป็นการซ้อมแผ่นในรูปแบบการข้อมโต๊ะการจำลองเหตุการณ์ต่างๆจะมองภาพไม่ชัดเหมือนการ

ซ้อมจริง 

อุปสรรค/ข้อจำกัด/ข้อขัดข้อง ท่ีพบในระหว่างการปฏิบัติงาน 

เนื่องจากมีการเปลี่ยนรูปแบบการซ้อมไปจากโครงการเดิมที่เขียนไว้ ทำให้ไม่ได้การซ้อมใส่ไว้ในโครงการ
จึงไม่สามารถเบิกค่าวัสดุอุปกรณ์ต่างๆท่ีใช้ในการซ้อมแผนได้เขียนเบิกวัสดุอุปกรณ์ที่เก่ียวข้องกับ 

ประเด็นที่ได้เรียน 

ต้องมีการเตรียมการในการเบิกวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ในการซ้อมแผนให้พร้อมก่อนจะจัดซ้อมจริง 
 

8.ท่ีปรึกษาดำเนินงาน 
    นางสุมาลี  หงษาวงศ์    หัวหน้ากลุ่มการพยาบาล 
9.ผู้รายงานผลการดำเนินงาน 

    ลงชื่อ               ผู้รายงานผล 
        (นางพุทธรักษ์  อินทร์ห้างหว้า) 
            พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
10.ผู้เห็นชอบการดำเนินงาน 

    ลงชื่อ              ผู้เห็นชอบรายงานผล 
              (นายธนพล  วิมลวรรณ) 
    ผู้อำนวยการโรงพยาบาลโพนทราย 


